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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Международный Комитет Красного Креста (МККК) 
является беспристрастной, нейтральной и независимой 
организацией, чьи цели и задачи носят исключительно 
гуманитарный характер и заключаются в том, чтобы 
защищать жизнь и достоинство людей, пострадавших 
от вооруженных конфликтов и других ситуаций 
насилия, и предоставлять им помощь. Пропагандируя 
и укрепляя гуманитарное право и универсальные 
гуманитарные принципы, МККК прилагает все усилия 
к тому, чтобы предотвратить страдания людей. МККК, 
основанный в 1863 г., стоит у истоков Международного 
движения Красного Креста и Красного Полумесяца. 
МККК руководит деятельностью Движения по оказанию 
международной гуманитарной помощи в ситуациях 
вооруженных конфликтов и других ситуациях насилия 
и координирует ее.

О фотографии на обложке: помочь людям восстановить 
контакт с близкими — это один из важнейших видов помощи 
для пострадавших от кризиса. Здесь маленькая девочка из 
Демократической Республики Конго нашла своего дядю.  
Она была разлучена с семьей, когда начались боевые 
действия в 2009 г.
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Там, где структуры здравоохранения 
практически отсутствуют из-за 
вооруженного конфликта, сотрудники 
МККК используют любые доступные 
средства, чтобы добраться к людям.  
На фото: «Саокрус» несется по реке 
Гуавьяре в Колумбии. 



Во время вооруженного конфликта здоровье людей конечно же 
страдает. Особенно это касается детей. Поэтому мы предлагаем семьям 
медицинские услуги. На фото выше: одна из таких семей, бежавшая от 
вспышек насилия в Ираке.

ПОЧЕМУ МККК?
До тех пор, пока люди продолжают разрешать споры с помощью оружия, 
будет сохраняться потребность в таких независимых организациях, как 
Международный Комитет Красного Креста (МККК), которые приходят на 
помощь людям, пострадавшим от вооруженного насилия. 

На сегодняшний день, к сожалению, потребность в этом выше, чем ког-
да-либо. Как международные, так и внутренние вооруженные конфлик-
ты раздирают страны и общины во всех уголках мира. Конфликты все 
чаще ведутся на улицах городов и непосредственно в тех местах, где 
люди живут и работают. 

В то же время другие типы насилия причиняют людям все больше 
страданий: вооруженные столкновения между организованными 
преступными группировками, бандами и полицейскими, разными 
народностями. В какой-то мере это происходит потому, что оружие 
становится все более доступным. 
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Многочисленные жертвы
Во всех этих случаях даже тех, кто не вовлечен в военные действия, продолжают убивать 
неизбирательно или порой целенаправленно, что заставляет большие группы людей 
покидать свои дома, лишаясь крова, теряя доступ к пище и воде. И в то же время в 
связи новыми технологиями, в частности роботизированным и дистанционно управ-
ляемым оружием и кибервойнами, а также увеличением числа конфликтов с участием 
негосударственных вооруженных формирований возникает вопрос о том, достаточно 
ли действующих правил ведения войны или их нужно разрабатывать более углубленно.

Право войны
Нормы, регулирующие ведение военных действий и определяющие лиц, пользую-
щихся защитой, кодифицированы в своде, основанном, по большей части, на Женев-
ских конвенциях и известном как право войны или международное гуманитарное 
право. Этот свод законов включает международные договоры, которые, в частности, 
ограничивают применение силы, запрещают некоторые виды оружия и обеспечива-
ют защиту гражданского населения, военнопленных и раненых, больных и потерпев-
ших кораблекрушение военнослужащих. По мере того, как конфликты двадцать пер-
вого века становятся все более интенсивными, МККК по-прежнему будет стремиться 
предоставить людям жизненно важные помощь и защиту. Мы также будем играть 
главную роль в продвижении гуманитарного права и уточнении, развитии и улучше-
нии этой важнейшей отрасли права в ответ на реалии современной войны. 

Растущие потребности
МККК постоянно ищет новые способы разрешения сегодняшних сложных и изменчивых 
кризисов. Тяжелое положение мигрантов во всем мире является следствием одного из 
таких кризисов. Все больше и больше людей покидают родные места в поисках пищи, 
работы или безопасного для жизни места, и риск, на который они идут, чтобы улучшить 
свою жизнь, слишком часто приводит к трагическим последствиям. Вот почему мы будем 
продолжать искать способы помочь мигрантам в их жизненно важных потребностях.
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МККК был основан более 
150 лет назад после битвы 
при Сольферино в 1859 г. 



ЧТО ТАКОЕ МККК?
МККК — нейтральная, беспристрастная и независимая гуманитарная 
организация. На нас возложена задача предоставлять помощь и защиту 
людям, пострадавшим от вооруженных конфликтов или других ситуаций 
насилия. Под «другими ситуациями насилия» мы понимаем насилие, 
которое не достигло уровня вооруженного конфликта, но осуществля-
ется большими группами лиц и имеет последствия гуманитарного ха-
рактера. Такие полномочия были предоставлены нам государствами 
посредством четырех Женевских конвенций 1949 г., Дополнительных 
протоколов к ним 1977 и 2005 гг. и Устава Международного движения 
Красного Креста и Красного Полумесяца 1986 г.

Наши полномочия и юридический статус отличают нас как от межпра-
вительственных организаций (таких, как специализированные учреж-
дения ООН), так и от неправительственных организаций. Данный статус 
позволяет нам функционировать независимо от государств и служить, 
соблюдая принцип беспристрастности, людям, наиболее нуждающим-
ся в защите и помощи.
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В кризисные моменты МККК делает все 
возможное, чтобы помочь людям в том,  
в чем они больше всего нуждаются. На 
территории Украины мы обеспечивали 
мукой местные пекарни, чтобы они могли 
печь хлеб. Вместе с Украинским Красным 
Крестом мы раздавали буханки хлеба 
людям, которым пришлось покинуть  
свои дома из-за боевых действий. 

Во многих аспектах нашей работы мы тесно 
сотрудничаем с национальными обществами 
Красного Креста и Красного Полумесяца  
и другими ключевыми партнерами по 
гуманитарной деятельности. Вы можете 
узнать больше о нашей работе на сайте  
www.icrc.org/discover

ЧЕМ ЗАНИМАЕТСЯ МККК
Деятельность МККК направлена на защиту жизни, здоровья и достоин-
ства людей, пострадавших от насилия. Занимаясь этим, МККК исполь-
зует комплексный поход, в котором тесно взаимосвязаны три направ-
ления его деятельности: защита, помощь и превентивная деятельность. 
Работа в одной из этих областей укрепляет и дополняет меры, прини-
маемые в других областях, а также дает понимание ситуации в целом. 

Помощь
МККК помогает людям, пострадавшим от вооруженных конфликтов и 
иных форм насилия, многими способами: обеспечивает их водой и 
кровом; способствует экономической защищенности; улучшает оказа-
ние медицинской помощи (включая военно-полевую хирургию и ме-
дицинский уход за лицами, лишенными свободы); следит за правильным 
обращением с останками и способствует их идентификации; помогает 
жертвам взрывов наземных мин и других боеприпасов, оставленных  
в местах ведения военных действий. См. стр. 16.

Защита
Мы стремимся охранять жизнь, здоровье и достоинство гражданских 
лиц, пострадавших от вооруженных конфликтов и иных форм насилия, 
включая лиц, лишенных свободы. Мы делаем это, призывая органы 
власти и прочие силы выполнять взятые на себя обязательства в соот-
ветствии с международным гуманитарным правом и другими нормами, 
которые защищают людей, пострадавших от насилия. См. стр. 29.

Превентивная деятельность
МККК направляет свою деятельность на международном, региональ-
ном и местном уровнях на то, чтобы добиться более строго соблюдения 
норм международного гуманитарного права и гуманитарных принци-
пов. Мы работаем на перспективу, чтобы укрепить понимание важней-
ших вопросов гуманитарного характера. См. стр. 40.
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ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 

ИНЖЕНЕРНЫЕ РЕШЕНИЯ
Халед Мушара, инженер-гидротехник и специалист по коммунальным 
вопросам, давно занимается улучшением жизни своих соотечественников 
в Йемене. До того, как он стал сотрудником МККК в 2012 г., он работал 
в агентстве, налаживая дорожную систему страны. Он вспоминает, что 
когда впервые услышал о МККК, он отнесся к этой швейцарской 
организации с ее отличительной эмблемой в виде красного креста с 
некоторой настороженностью. Он вспоминает: «Сначала я думал, чем 
они занимаются? Они и правда оказывают гуманитарную помощь или 
приехали, чтобы попытаться изменить религиозные верования людей? 
Но когда я разобрался в работе МККК и сделал о ней собственные 
выводы, я понял, что мои первые впечатления были неправильными». 
Халед теперь знает, что МККК — организация, взявшая на себя 
обязательство помогать самым уязвимым людям вне зависимости от их 
расы, убеждений или религиозной принадлежности. «МККК видит это 
так: если ты человек, ты заслуживаешь того, чтобы жить. Это было 
большое изменение в моем понимании МККК» — говорит он. С тех пор 
он много раз убеждался в том, что наши принципы беспристрастности 
и нейтральности позволяют нам помогать людям непосредственно в 
зонах боевых действий: «Это происходит благодаря тому, что все группы, 
участвующие в конфликте, верят, что МККК сохраняет нейтральность и 
не будет становиться на чью-то сторону. Таким образом, мы можем 
работать там, где другие не могут».

Истории знакомства
Это всего лишь один пример того, как люди из разных стран мира 
знакомятся с МККК. И он показывает, как сотрудники организации, 
такие как Халед, работают с местными сообществами, чтобы найти 
новые способы достигнуть нашей главной цели — облегчить 
страдания, причиненные войной. В этой брошюре вы познакомитесь 
с деятельностью МККК, читая истории о таких людях, как Халед, и 
короткие объяснения о том, что такое МККК, чем занимается, как, 
когда, где и почему работает.

Узнайте больше на сайте www.icrc.org/discover
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«Проекты должны быть устойчивыми. Этот подход 
МККК вызывает у меня уважение. Мы очень стараемся, 
чтобы наши проекты помогали людям в долгосрочной 
перспективе».
Халед Мушара, инженер-гидротехник и специалист по коммунальным вопросам

Халед Мушара обеспечивает местные общины насосами, 
трубами и водяными баками, организует временные пункты 
раздачи воды, ремонтирует и модернизирует 
инфраструктуру больниц, системы электроснабжения и 
оросительные системы, поврежденные в результате 
конфликта.
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МЕЖДУНАРОДНОЕ ДВИЖЕНИЕ КРАСНОГО 
КРЕСТА И КРАСНОГО ПОЛУМЕСЯЦА

Международный Комитет Красного Креста (МККК) является со-
ставной частью Международного движения Красного Креста и 
Красного Полумесяца, в которое входят также 189 национальных 
обществ Красного Креста и Красного Полумесяца и Международ-
ная Федерация обществ Красного Креста и Красного Полумесяца. 

Национальные общества работают в своих странах, а Федерация координирует меж-
дународную деятельность национальных обществ по ликвидации последствий бед-
ствий, не связанных с вооруженным конфликтом. Федерация — ключевой партнер 
МККК, особенно в тех случаях, когда конфликты происходят одновременно со сти-
хийными бедствиями. Мы также тесно сотрудничаем с национальными обществами, 
которые делятся своими профессиональными навыками и знаниями о конкретной 
местности, местных культурах и языках.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЩЕСТВА  
КРАСНОГО КРЕСТА И КРАСНОГО ПОЛУМЕСЯЦА
Национальные общества помогают правительствам своих стран 
в гуманитарной сфере. Их деятельность разнообразна. Она вклю-

чает в себя гуманитарную помощь при бедствиях, проекты в области здравоохране-
ния и социальные программы. В военное время национальные общества оказывают 
помощь гражданским лицам и, когда это необходимо, оказывают поддержку воен-
но-медицинским службам.

Федерация состоит из 189 национальных обществ Красного Креста и Красного Полу-
месяца, которые вместе составляют крупнейшую в мире добровольческую гумани-
тарную сеть организаций. Ее члены работают до, во время и после бедствий, ката-
строф и эпидемий, реагируя на потребности и облегчая жизнь уязвимых лиц, посред-
ством долгосрочных услуг и программ в области развития, ликвидации последствий 
стихийных бедствий, а также инициатив по скорейшему восстановлению.

МККК, Федерация и каждое национальное общество являются независимыми юри-
дическими лицами. Каждая из этих организаций обладает своим набором уставных 
документов и не имеет власти над другими.



В своей работе мы всегда руководствуемся Основополагающими принципами  
Международного движения Красного Креста и Красного Полумесяца. 

ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЕ ПРИНЦИПЫ

Гуманность
Международное движение Красного Креста и Красного Полумесяца, порожденное 
стремлением оказывать помощь всем раненым на поле боя без исключения или пред-
почтения, старается при любых обстоятельствах как на международном, так и на наци-
ональном уровне предотвращать или облегчать страдания человека. Движение при-
звано защищать жизнь и здоровье людей и обеспечивать уважение к человеческой 
личности. Оно способствует достижению взаимопонимания, дружбы, сотрудничества 
и прочного мира между народами.

Беспристрастность
Движение не проводит никакой дискриминации по признаку национальности, расы, 
религии, класса или политических убеждений. Оно лишь стремится облегчать стра-
дания людей, и в первую очередь тех, кто больше всего в этом нуждается.

Нейтральность
Чтобы сохранить всеобщее доверие, Движение не может принимать чью-либо 
сторону в вооруженных конфликтах и вступать в споры политического, расового, 
религиозного или идеологического характера.

Независимость
Движение независимо. Национальные общества, оказывая своим правительствам 
помощь в их гуманитарной деятельности и подчиняясь законам своей страны, долж-
ны тем не менее всегда сохранять автономию, чтобы иметь возможность действовать 
в соответствии с принципами Красного Креста.

Добровольность
В своей добровольной деятельности по оказанию помощи Движение ни в коей мере 
не руководствуется стремлением к получению выгоды.

Единство
В стране может быть только одно национальное общество Красного Креста или Крас-
ного Полумесяца. Оно должно быть открыто для всех и осуществлять свою гумани-
тарную деятельность на всей территории страны.

Универсальность
Международное движение Красного Креста и Красного Полумесяца является всемир-
ным. Все национальные общества пользуются равными правами и обязаны оказывать 
помощь друг другу.

Узнайте больше на сайте www.icrc.org/discover 11



ГДЕ РАБОТАЕТ МККК?
Когда начинаются военные действия, люди, оказавшиеся в таких опасных зонах, нужда-
ются в немедленной помощи. Поэтому МККК ведет активные действия там, где про-
исходят вооруженные конфликты и иные ситуации насилия; кроме того, у него есть 
офисы и представительства (делегации) в столицах и крупных городах, которые яв-
ляются региональными узлами для координации действий и раздачи помощи.

У нас есть делегации и представительства примерно в 80 странах по всему миру. 
Подавляющее большинство из более чем 14 000 наших сотрудников являются граж-
данами тех стран, где они работают. В нашей штаб-квартире в Женеве (Швейцария) 
около 900 сотрудников составляют и претворяют в жизнь стандарты и стратегии для 
всей организации в целом, а также предоставляют необходимую поддержку опера-
циям на местах и осуществляют контроль над ними.
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Данная карта предназначена 
исключительно для информационных 
целей и не носит политического 
характера.

По состоянию на январь 2016 г.

В Демократической Республике Конго сотрудники 
МККК и добровольцы местного Красного Креста 
добираются к пострадавшим на каноэ.



Наши делегации на местах могут работать в одной стране или в нескольких, если 
они имеют статус регионального представительства. Они работают по нескольким 
направлениям, в зависимости от ситуации и потребностей, например:

•  оказание материальной помощи людям, пострадавшим от продолжающихся или 
начинающихся вооруженных конфликтов либо иных ситуаций насилия, и усилия 
по обеспечению их защиты;

•  принятие мер превентивного характера, сотрудничество с партнерами по Меж-
дународному движению Красного Креста и Красного Полумесяца и «гуманитарная 
дипломатия» (использование влияния на государства, важных лиц и организации, 
чтобы изменить ситуацию к лучшему).

Кроме того, наши делегации являются своего рода системой раннего предупреждения, 
которая позволяет быстро принимать эффективные меры в случае возникновения 
вооруженного конфликта или иной ситуации насилия.
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НОВАЯ РАБОТА КАРИМЫ
Когда Кариме (на фото выше) было всего 12 лет, они с братом попали под перекрест-
ный огонь во время боев рядом с их домом в Кабуле (Афганистан). Четыре пули 
повредили ей ногу, в результате чего потребовалась немедленная ампутация ноги 
чуть выше колена. Тогда МККК означал для Каримы только одно — возможность 
снова начать ходить. Но в конце концов, она получила здесь новую жизнь и новую 
работу. «Я пришла в центр физической реабилитации МККК, чтобы мне сделали 
протез и научили с ним ходить. Но потом, когда я принесла его в починку, я узнала, 
что можно пройти обучение и стать физиотерапевтом».
Сейчас, спустя почти два десятилетия после того, как она сама потеряла ногу, Кари-
ма работает физиотерапевтом и помогает управлять центром в Кабуле. Она помо-
гает и молодым, и старым справиться с инвалидностью, привыкнуть к протезам и 
укрепить раненые конечности.
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ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 
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КТО МЫ ТАКИЕ
По всему миру более 11 500 человек, как и Карима, работают на МККК в своих соб-
ственных странах. Эти ценные сотрудники выполняют большую часть работы, делясь 
своими знаниями и опытом в том, что касается местных реалий. Кроме того, все 
чаще сотрудников, принятых на работу в одной стране, направляют в делегации в 
других странах. Сегодня у нас на местах работают больше 1800 иностранных сотруд-
ников. Половина из них — делегаты, т. е. мужчины и женщины, которые посещают 
заключенных, разрабатывают и выполняют программы оказания помощи, распро-
страняют знания и информацию о международном гуманитарном праве и содейству-
ют соблюдению его норм. Остальные — специалисты, такие как врачи, медсестры, 
инженеры, специалисты в области информационных технологий, ветеринары, агро-
номы, переводчики и администраторы.

Узнать больше о нашем кадровом составе и о вакансиях в нашей организации 
можно на сайте www.icrc.org/discover

Многие сотрудники МККК 
испытали последствия 
вооруженных конфликтов 
на себе. Карима (слева на 
фото) очень хорошо 
понимает, что переживают 
ее пациенты.
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ПОМОЩЬ 
Спасение жизней, забота о будущем
Где бы ни происходил конфликт, МККК пытается сохранить жизнь людей и их 
возможности самообеспечения. Мы отвечаем на их насущные материальные 
потребности и стараемся сделать так, чтобы последствия конфликта: болезни, 
ранения, голод, утрата средств к существованию и лишение крова не ставили 
под угрозу их выживание и будущее.

Широкий набор видов помощи
Наша помощь принимает различные формы, в зависимости от региона и харак-
тера кризиса. Она может заключаться в предоставлении материальной помощи 
(такой как продовольствие, наличные деньги, семена, инструменты и лекарства), 
ремонте систем водоснабжения и канализации или строительстве медицинских 
пунктов. Мы организуем обучение тех, кто оказывает первую помощь, а также 
семинары для хирургов, анестезиологов, медсестер, протезистов и ортезистов. 
Все наши усилия направлены на расширение возможностей местных учрежде-
ний по предоставлению таких базовых услуг, как водоснабжение, обеспечение 
санитарно-гигиенических условий и здравоохранение.

Самостоятельно заработать на жизнь
Хотя чрезвычайная помощь спасает жизни и смягчает самые острые послед-
ствия конфликта, мы всегда стараемся помнить о своей конечной цели: вос-
становить способность людей самостоятельно себя обеспечивать. В некоторых 
случаях помощь принимает форму небольших денежных дотаций, чтобы семьи 
сами могли выбрать, каким образом удовлетворять свои потребности; такая 
помощь также приносит косвенную пользу местным рынкам и производителям. 
В других случаях мы даем людям средства производства, чтобы начать свое 
небольшое дело или производить продукты питания.
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 Девочка несет воду в лагере для беженцев. 
Южный Судан.





ЭКОНОМИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
Когда начинается вооруженный конфликт или иная ситуация насилия, 
МККК помогает людям в их основных нуждах, предоставляя им продо-
вольствие, кухонную утварь, кров, одежду, предметы гигиены и т. д. 
При этом мы учитываем все основные экономические потребности 
домохозяйства. 

Долгосрочные потребности
Однако мы не останавливаемся на этом. Мы также ищем способы до-
стичь того, чтобы семьи и целые сообщества вновь смогли обрести 
экономическую независимость и стабильность. Наша цель — убедить-
ся, что люди смогут свести концы с концами и позаботиться о себе в 
долгосрочной перспективе.

Поскольку наш мандат распространяется также на лиц, лишенных сво-
боды в связи с конфликтом, мы стараемся при необходимости содей-
ствовать улучшению жизни заключенных в области питания и санитарии.

Узнайте больше на сайте www.icrc.org/discover
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Этот человек в провинции Паттани Таиланда получил 
небольшую лодку и рыболовные снасти, что помогло 
ему вернуться к своей жизни рыбака после выхода из 
заключения.
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Семья Маунг Хтуна живет в лагере для 
перемещенных лиц вместе с 25 другими 
семьями с 2011 г. Они бежали от боевых 
действий, происходивших рядом с их де-
ревней в Мьянме. «У нас не было ни риса, 
ни масла для готовки, ни соли. Нам при-
ходилось жить подаянием». 

Сегодня их положение понемногу улуч-
шается, частично благодаря решению 
семей начать зарабатывать на жизнь по-
лировкой янтаря, который добывают на 
севере Мьянмы для ювелирного дела. 
МККК поддерживает этот проект вместе 
с Обществом Красного Креста Мьянмы и 
планирует предоставить дополнительные 
шлифовальные станки и защитные при-
способления, чтобы новые жители лагеря 
смогли прокормить себя и свои семьи в 
долгосрочной перспективе. 

Работа МККК по экономической поддерж-
ке включает в себя раздачу продоволь-
ствия, вакцинацию скота, ремонт ороси-
тельных систем, предоставление семян 
и инструментов, чтобы помочь людям 
вернуться к обработке земли, организа-
цию программ «деньги за труд» и выдачу 
денежных дотаций для начала неболь-
шого дела (например, парикмахерского 
салона или мастерской по ремонту ав-
томобилей или велосипедов).

Казаманс (Сенегал) — лишь один из 
районов, где МККК предоставляет семена и 
инструменты, чтобы помочь людям завести 
свое небольшое дело, связанное  
с обработкой земли или разведением скота.
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ВОДОСНАБЖЕНИЕ  
И ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЖИЛЬЕМ

Подход, ориентированный на охрану здоровья
Наши программы водоснабжения и обеспечения жильем направлены на сохранение 
здоровья населения во время конфликтов путем обеспечения здоровых условий 
жизни людей. Мы стремимся гарантировать надлежащее функционирование основ-
ных коммунальных служб (чистая вода, кров, санитарно-гигиенические условия 
и т. п.). Последствия вооруженного конфликта могут быть прямыми или косвенными, 
краткими и долгосрочными. Особенно уязвимы городские районы с высокой плот-
ностью населения и сложной инфраструктурой.
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Война все чаще ведется в 
городских районах.  
В результате, нашим 
инженерам приходится 
ремонтировать и 
поддерживать в таких 
городах, как Багдад (Ирак), 
огромные и сложные 
системы водо-  
и электроснабжения,  
а также водоочистки. 

Низкое качество коммунальных услуг — 
плохое состояние здоровья
Когда системы водоснабжения, электроснабжения и 
канализации не работают должным образом, страдает 
здоровье зависящих от них людей и ухудшаются усло-
вия их жизни. Эти системы могут не справляться с на-
плывом перемещенных лиц, в частности мигрантов, или 
же их техническое обслуживание может оказаться не-
возможным, поскольку доступ к инфраструктуре пере-
крыт из-за боевых действий.

Взаимосвязанные услуги
Многие направления деятельности МККК являются 
взаимозависимыми. Чтобы обеспечить население во-
дой, необходимо электричество, а также система 
очистки сточных вод, а для лечения больных и ране-
ных в больницах должны быть вода, электричество и 
канализация. Наша работа не заканчивается с оконча-
нием конфликта — мы продолжаем оказывать эти ус-
луги до того момента, пока правительство не сможет 
вновь взять их на себя.

Доступ к чистой воде очень важен, особенно 
во время кризиса. После того как тайфун 
«Хайян» уничтожил местную систему 
водоснабжения, МККК обеспечивал питьевой 
водой жителей провинции Самар  
на Филиппинах.
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
Мало, когда потребность в медицинской помощи столь высока, как во время войны. 
Во время войны комбатанты и гражданские лица страдают и умирают, целые сооб-
щества бывают вынуждены бежать в поисках безопасности. В подобных условиях 
работа инфраструктуры и систем снабжения, необходимых для оказания населению 
услуг здравоохранения, может быть нарушена, они могут быть повреждены или 
уничтожены. Такие ситуации чрезвычайно сложны и опасны для любого, кто хочет 
или пытается оказать людям медицинскую помощь. Учреждения, которым удается 
продолжить работу, часто просто не справляются с огромным потоком раненых, 
инфицированных или страдающих от недоедания. В то же время из-за массовых 
актов насилия доступ к медицинской помощи может быть связан с непомерными 
трудностями и опасностями, а то и вовсе может отсутствовать.

Комплексный подход
Из-за этих проблем многие важнейшие повседневные потребности (прививки, ох-
рана материнства и детства, лечение хронических заболеваний и т. д.) остаются без 
внимания. Кроме того, основные системы обеспечения санитарии и гигиены, источ-
ники чистой воды и запасы продовольствия часто также оказываются поражены, 
что делает общество еще более уязвимым перед лицом инфекционных заболеваний 
и недоедания. Для удовлетворения этих сложных, взаимосвязанных потребностей 
мы применяем комплексный подход, всегда уделяя в своей деятельности основное 
внимание отдельным людям и пытаясь окружить непрерывной заботой с того мо-
мента, когда человек получает ранение или заболевает, в период, когда он лечится 
в медпункте или больнице, и вплоть до его полного выздоровления и восстановле-
ния. На каждом этапе мы тесно сотрудничаем с местными сообществами и органи-
зациями здравоохранения при оценке и дальнейшем реагировании на потребности.

Во время вооруженных 
конфликтов МККК направляет 
в местные больницы 
хирургов, оборудование и 
медикаменты. На фото:  
в Кандагаре (Афганистан) 
хирурги делают операцию 
молодому человеку, 
получившему сильные ожоги.

Из-за войны людям труднее 
получить медицинскую 
помощь, когда они в ней 
особенно нуждаются.  
Вверху справа: врач МККК 
осматривает мальчика в 
больнице в Южном Судане.
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Дети держатся вдалеке от груды неразорвавшихся бомб, 
оставленных рядом с футбольным полем в Басре (Ирак). Мы 
работаем над тем, чтобы мины и подобные неразорвавшиеся 
боеприпасы не наносили людям вреда. 
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ИЗБАВЛЕНИЕ ОТ ВЗРЫВНЫХ 
УСТРОЙСТВ

Мины и неразорвавшиеся боеприпасы могут значительно повысить 
уровень опасности, которая угрожает жителям районов военных дей-
ствий и тем, кто приходит к ним на помощь. Поэтому наши специали-
сты по боеприпасам обеспечивают безопасность наших сотрудников 
и других людей. Они также включают сделанные ими выводы в наши 
доклады о ведении военных действий. 

Мы разрабатываем самые разные направления, включая информи-
рование людей об опасности, обезвреживание мин и неразорвавших-
ся боеприпасов, а также помощь пострадавшим. Эта работа начина-
ется во время конфликта и может продолжаться долгое время после 
окончания военных действий.

На фото справа: люди, потерявшие близких в годы боевых действий в 
Перу, наконец узнали, что с ними случилось, благодаря объединенным 

усилиям судебно-медицинской службы страны и МККК.24



В 1983 г. мы создали 
Специальный фонд 
помощи инвалидам, чтобы 
обеспечить непрерывное 
осуществление проектов, 
финансируемых МККК. 
Фонд также поддерживает 
центры физической 
реабилитации в странах с 
низким уровнем доходов.  
В Центре протезирования и 
борьбы с полиомиелитом  
в Газе лаборантка учит 
маленького мальчика 
ходить в новых, сделанных 
на заказ ботинках.

Физическая реабилитация и социальная интеграция
В рамках нашей программы физической реабилитации людям предлагают физиотера-
пию и вспомогательные средства передвижения (протезы, ортезы, приспособления для 
ходьбы и инвалидные коляски). Мы помогаем местным организациям расширять их 
собственные возможности по оказанию таких услуг. Это сглаживает препятствия, с 
которыми сталкиваются инвалиды на пути к социальной интеграции.

Судебно-медицинская экспертиза и гуманитарная деятельность
С телами людей, погибших во время войны, стихийного бедствия или миграции, следу-
ет обращаться уважительно. Их необходимо обнаруживать, извлекать, регистрировать 
и опознавать. Все эти задачи наша судебно-медицинская служба выполняет их с исполь-
зованием новейших инструментов и методов. Наши эксперты помогают местным служ-
бам в работе с человеческими останками во время конфликта, а также в долговремен-
ных проектах по опознанию останков, даже спустя годы после окончания боев. 
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ОЛЬМЕС ВСТАЕТ НА НОГИ
В октябре 2010 г. Ольмес Фабиан Ордонес направлялся на учебу, он проходил курс по 
природопользованию недалеко от дома в департаменте Какета на юге Колумбии, 
когда наступил на мину и потерял ступню. Это могло бы вдребезги разбить его мечту. 
Однако Ольмес вернулся к учебе благодаря собственному упорству и поддержке 
МККК, Колумбийского Красного Креста и других местных организаций. 

Когда конфликт заканчивается или перемещается из одного района в другой, то взрывные 
устройства, такие как мины, неразорвавшиеся бомбы, снаряды и кассетные боеприпасы 
продолжают убивать и калечить людей. Те, кто выжил, могут лишиться средств к суще-
ствованию и способности выполнять даже самые простые действия. Часто они теряют 
надежду. А поскольку войны все чаще ведутся в многонаселенных городах, опасность, 
которую представляют взрывные устройства, вызывает все большее беспокойство. 

«Сами взрывы ранят и калечат, но есть и менее известные последствия — 
психологические, — говорит Луис Артуро Рохас, хирург из Какеты, которой прошел 
обучение в МККК, чтобы помогать людям, пережившим такие взрывы. — Когда человек 
теряет конечность, самой большой потерей может стать утрата воли к жизни».

ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 
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Деятельность МККК опирается на опыт, полученный во множестве областей, включая 
разминирование и обезвреживание боеприпасов, здравоохранение, физическую 
реабилитацию, социально-психологическую поддержку и международное гумани-
тарное право. Она помогает отдельным людям и целым обществам справиться с 
последствиями подобных инцидентов и предотвратить их повторение в будущем. 

«МККК стал для меня всем, — говорит Ольмес. — Они первые предложили мне помощь 
после несчастного случая. Благодаря их поддержке я снова научился ходить. Пережив 
такое, я поверил, что в жизни можно добиться чего угодно».

Мужество и сила Ольмеса 
Фабиана Ордонеса вместе  
с поддержкой со стороны 
МККК и местных организаций 
помогли ему вернуться  
к прежней жизни.
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Превентивная деятельность

Защита

Непосредственная помощь

Чтобы положить конец разрушительному воздействию противопехотных мин и кассетных 
боеприпасов на жизнь гражданского населения, мы призываем государства ратифицировать и 
включить во внутригосударственное законодательство договоры, которые запрещают 
производство, передачу и применение этих видов оружия. Мы также напоминаем государствам, 
которые приняли эти договоры, об их обязательствах по разминированию находящихся под их 
контролем районов, где есть мины и неразорвавшиеся боеприпасы.

Пока вооруженные конфликты продолжаются, МККК поддерживает постоянный диалог с 
силовыми ведомствами и вооруженными группами, пытаясь добиться того, чтобы они не 
использовали оружие, запрещенное международным правом. Мы также напоминаем им об их 
обязанности после окончания конфликта разминировать районы, где есть взрывные устройства.

По всему миру МККК предлагает людям, раненным при срабатывании взрывных устройств, услуги 
по физической реабилитации, протезы и ортезы, костыли и инвалидные коляски. В то же время, 
мы делимся своим практическим опытом, содействуя очищению районов массового проживания 
гражданского населения от таких устройств. Все это заставляет нас удвоить свои усилия, 
направленные на обеспечение соблюдения норм, а при необходимости и на отстаивание принятия 
новых норм, которые запрещают или ограничивают применение таких видов оружия.
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Мы используем самые разные средства распространения 
информации, чтобы привлечь внимание к правилам войны. 
Это изображение взято из снятого МККК мультфильма о 
международном гуманитарном праве, который называется 
«Коротко о правилах войны». В нем объясняется, как право 
защищает гражданских лиц, медицинские учреждения и 
заключенных во время вооруженных конфликтов.  
Посмотреть фильм можно по адресу:  
https://www.icrc.org/ru/document/korotko-o-pravilah-voyny-0.



ЗАЩИТА 
Слишком часто от вооруженного конфликта и иных форм насилия страдают 
люди, не участвующие в боевых действиях. Их массово убивают или вынужда-
ют спасаться бегством через опасную территорию. Разрушаются дома, дерев-
ни и даже целые города, лишая людей крова и возможности прокормить себя. 

Защита, закрепленная в праве
Когда происходят массовые акты насилия, гражданские лица крайне уязвимы 
и нуждаются в защите. МККК стремится сделать так, чтобы все участники бое-
вых действий соблюдали свои обязательства в соответствии с международным 
гуманитарным правом. К примеру, государства должны выполнять свою обя-
занность гуманно обращаться с лицами, содержащимися под стражей. Уваже-
ние единства семьи, достоинства, физической и психической неприкосновен-
ности людей также являются такими основными обязательствами.

Соблюдение права
Сложности, с которыми сталкивается МККК, когда пытается обеспечить защиту 
гражданских лиц в сегодняшних конфликтах, нельзя отнести на счет недостаточ-
ной проработанности гуманитарного права. Проблема заключается в том, что 
стороны в конфликте не соблюдают должным образом эти нормы.
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ПРИСУТСТВИЕ И ДИАЛОГ
 Согласно Женевским конвенциям 1949 г. и Дополнительным протоколам 
1977 г. гражданские лица и все, кто не принимает непосредственного 
участия в боевых действиях, ни при каких обстоятельствах не могут 
подвергаться нападению. Напротив, их следует щадить и защищать. Что-
бы содействовать соблюдению гарантий, закрепленных в этих правовых 
положениях, МККК старается поддерживать свое постоянное присут-
ствие в тех местах, где гражданским лицам угрожает особенно серьезная 
опасность. Мы напоминаем всем заинтересованным сторонам о нормах, 
регулирующих ведение военных действий, а также о нормах, касающих-
ся применения силы в правоохранительных операциях. 

На месте событий
Когда наши делегаты имеют возможность документально зафиксиро-
вать нарушения права, они информируют органы власти и просят их 
принять меры, чтобы положить конец нарушениям. По мере возмож-
ности делегаты оказывают помощь людям, пострадавшим от конфлик-
та. Они также ведут регулярный диалог со всеми, кто носит оружие, 
будь то личный состав вооруженных сил, группы повстанцев, полиция, 
военизированные силы или иные группы.

Сотрудник МККК объясняет нормы 
международного гуманитарного права 
членам вооруженной группы в отдаленном 
департаменте Чоко (Колумбия).
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МККК поднимает гуманитарные вопросы  
на самом высоком правительственном 
уровне. Президент МККК Петер Маурер 
выступает на 12-й встрече государств — 
участников конвенции, которая запрещает 
противопехотные мины.

На самом высоком дипломатическом уровне
Мы также работаем на самом высоком дипломатическом уровне, чтобы обеспечить 
защиту гражданских лиц и заключенных. Дипломатические усилия часто сосредото-
чены на конкретных гуманитарных целях, таких как доставка помощи людям, которые 
не могут покинуть районы боевых действий, получение доступа в тюрьмы и содей-
ствие временным перемириям между воюющими сторонами. Эти и другие усилия 
помогают гарантировать соблюдение основных прав людей, которых мы пытаемся 
защитить, и особенно тех их прав, которые касаются доступа к медицинской помощи 
и возможности заработать на жизнь.

Даже в мирное время МККК поддерживает постоянный диалог с вооруженными 
силами. Мы призываем их включать нормы гуманитарного права в планирование 
и проведение военной подготовки.
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СОДЕЙСТВИЕ ЗАЩИТЕ ЛИЦ, 
СОДЕРЖАЩИХСЯ ПОД СТРАЖЕЙ

Люди, лишенные свободы, находятся в крайне уязвимом положении. Эта уязвимость 
усугубляется в случае вооруженного конфликта или иных форм насилия, когда чрез-
мерное применение силы и лишения, которым подвергаются люди в тюрьмах, могут 
еще больше усиливаться. Поэтому МККК работает над тем, чтобы предотвращать на-
сильственные исчезновения, внесудебные казни, пытки и другие формы дурного обра-
щения и в итоге положить им конец. Мы восстанавливаем связи между заключенными 
и их семьями и при необходимости принимаем меры, чтобы улучшить условия содер-
жания в соответствии с международными правовыми нормами и стандартами.

Беседы без свидетелей
Регулярные посещения мест содержания под стражей очень важны для нашей рабо-
ты по оказанию помощи заключенным. На основании увиденного мы представляем 
властям конфиденциальные доклады и по мере необходимости оказываем матери-
альную или медицинскую помощь заключенным. В ходе посещений делегаты МККК 
проводят наедине беседы с заключенными. Они записывают фамилии заключенных, 
чтобы иметь возможность и дальше следить за их судьбой. Заключенные могут рас-
сказать о любых проблемах гуманитарного характера, которые у них возникают.

МККК воздерживается от того, чтобы занимать какую-либо позицию по вопросу о причи-
нах, по которым лица удерживаются под стражей. Мы только пытаемся добиться того, 
чтобы заключенным предоставляли все судебные гарантии, на которые они имеют право 
согласно международному праву и внутригосударственному законодательству.
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Под наблюдением 
МККК афганские 
солдаты учатся 
обращаться с 
заключенными  
в соответствии  
с нормами 
международного 
гуманитарного 
права. МККК иногда 
играет роль 
наблюдателя в ходе 
учений и маневров.
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Взгляд на систему в целом
Сообщая свои рекомендации тюремной администрации, мы рассматриваем не толь-
ко индивидуальные случаи, но и недостатки всей системы, которые сказываются на 
здоровье и состоянии заключенных. Поэтому наши рекомендации властям основы-
ваются на тщательной оценке всей пенитенциарной системы, включая законодатель-
ство, тюремные структуры, управление, систему организации питания и качество 
медицинской помощи. 

Узнайте больше и ознакомьтесь на сайте www.icrc.org/discover со списком условий, 
которые должны выполняться, чтобы МККК осуществлял свои посещения. 

Признанное право
Женевские конвенции признают право МККК посещать военнопленных и 
интернированных гражданских лиц в случае международных вооруженных 
конфликтов. Мешать нашим делегатам выполнять их обязанности — это 
нарушение гуманитарного права. В случае немеждународных вооруженных 
конфликтов общая статья 3 четырех Женевских конвенций уполномочива-
ет нас предлагать свои услуги сторонам в конфликте. Многие страны при-
нимают наше предложение посещать лиц, содержащихся под стражей, во 
многом благодаря нашей заслуженной репутации в этой области. В ситуа-
циях, которые не достигают уровня вооруженного конфликта, мы предла-
гаем посещать заключенных на основании Устава Международного движе-
ния Красного Креста и Красного Полумесяца.
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МККК помогает перемещенным лицам и беженцам, 
которые часто бросают все свое имущество, когда 
спасаются от вооруженного конфликта или насилия. 
Эти люди бежали из Сирии в соседнюю Иорданию  
в 2013 г.

ЗАЩИТА САМЫХ УЯЗВИМЫХ 
Среди гражданского населения есть некоторые категории лиц (женщины, дети, бе-
женцы и перемещенные лица), которые пользуются особой защитой международно-
го права. Наши усилия по защите этих уязвимых групп сосредоточены на укреплении 
их способности справляться с трудностями. Мы делаем все возможное, чтобы дать 
этим людям пути и средства, необходимые для достойной и безопасной жизни.

Перемещенные лица
Вооруженные конфликты часто приводят к тому, что множество гражданских лиц 
вынуждены покидать свои дома и искать убежища в других частях своей страны. В 
большинстве случаев перемещенным лицам приходится оставлять практически все 
свое имущество. Часто они лишаются и возможности заработать на жизнь. В связи 
с их крайне опасным положением, перемещенные лица — одни из основных полу-
чателей нашей помощи. 

Беженцы
Люди, которые бегут через международные границы и признаются беженцами, име-
ют право на защиту и помощь со стороны Управления Верховного комиссара ООН 
по делам беженцев. В таких случаях МККК играет вспомогательную роль, особенно 
в тех случаях, когда беженцы пользуются защитой гуманитарного права. Мы также 
предлагаем услугу обмена посланиями Красного Креста, которые помогают бежен-
цам восстановить связь с родственниками, с которыми они были разлучены. 
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Во время конфликта дети особенно беззащитны перед 
лицом эксплуатации и жестокого обращения. 
Сотрудница МККК беседует с мальчиком в транзитно-
координационном центре для детей, завербованных в 
вооруженные силы и вооруженные группы.  
Гома, Демократическая Республика Конго. 
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Дети
В результате конфликта и иных форм насилия дети оказываются раз-
лучены с родственниками, им приходится бежать из своих домов, их 
убивают, калечат, эксплуатируют и подвергают сексуальному насилию. 
Они также становятся очевидцами зверств, совершаемых против их 
родителей или других родственников. И, несмотря на защиту, предо-
ставляемую правовыми нормами, в некоторых частях света детей 
по-прежнему вербуют в вооруженные силы и вооруженные группы. 
Они часто носят оружие и принимают активное участие в боевых дей-
ствиях. Или же их могут использовать в иных ролях, которые подвер-
гают их большой опасности (например, для переноски боеприпасов).

Узнайте больше об особой правовой защите детей на сайте  
www.icrc.org/discover
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НЕ ТОЛЬКО ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
Антуанетта Мкиндо Мбила впервые встретилась с МККК в конце 1990-х годов, когда в 
ее стране — Демократической Республике Конго — разразилась война. Ей было 18 лет. 
«МККК помогал воссоединять потерявшихся детей с родными», — вспоминает она.

Почти десятилетие спустя, когда война началась снова, она вновь увидела отличи-
тельную эмблему Красного Креста в действии. «Я помню, как мужчины в жилетах с 
Красным Крестом заходили в буш, куда множество людей бежало от боев, и выносили 
раненых на носилках».

Не только телесные раны
Но когда Антуанетта познакомилась с МККК поближе, она поняла, что мы стремимся 
излечить не только конкретные ранения, но и более долгосрочные физические по-
следствия и психологические травмы, причиненные насилием. Антуанетта к тому 
времени уже основала организацию для защиты здоровья и экономических интере-
сов женщин. В 2008 г. она решила посетить один из наших курсов, посвященных про-
светительской работе в области здравоохранения и безопасности среди женщин, 
изнасилованных во время конфликта. 

С тех пор Антуанетта, получив подготовку в качестве специалиста по социально-психо-
логической работе, возглавляет пункт психологической помощи, где женщины, постра-
давшие от сексуального насилия, могут рассказать об этом и получить психологическую 
поддержку и консультации, не боясь обвинений и отторжения. «Нас хорошо научили, как 
распознавать симптомы сексуального насилия и находить решения», — говорит она.

ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 
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Помощь жертвам сексуального насилия
В ходе некоторых кризисов мы предоставляем наборы для изнасилованных женщин. 
В них входят средства экстренной контрацепции для предотвращения нежелательной 
беременности, антиретровирусные препараты, чтобы предотвратить заражение ВИЧ, 
лекарства от заболеваний, передающихся половым путем, и вакцины против столб-
няка и гепатита B. Мы также предоставляем жертвам психологические консультации, 
чтобы помочь им оправиться от душевных травм, нанесенных сексуальным насилием. 

Женщины и девочки
МККК помогает всем жертвам конфликта. Однако у женщин и девочек есть особые 
потребности в медицинской помощи, защите и иных областях, на которые мы стара-
емся реагировать в рамках своей деятельности. Мы подчеркиваем, что женщин и 
девочек следует защищать во время конфликтов, и привлекаем внимание участников 
боевых действий к тому, что любые формы сексуального насилия запрещены гумани-
тарным правом.

Узнайте больше о женщинах и войне на сайте www.icrc.org/discover
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Когда женщины находятся в местах 
содержания под стражей, мы стараемся 
отвечать на их особые потребности в 
соответствии с международным правом. 
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ВОССТАНОВЛЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ 
СВЯЗЕЙ

Каждый год тысячи людей оказываются разлученными с родственни-
ками в результате конфликтов, стихийных бедствий и все более широ-
ко распространяющейся миграции. Люди ужасно страдают, когда те-
ряют связь с близкими и не знают, где они, не грозит ли им опасность 
и живы ли они.

МККК и национальные общества Красного Креста и Красного Полуме-
сяца работают вместе по всему миру, чтобы установить местонахож-
дение таких людей и восстановить их связи с родными. Мы стараемся 
разыскивать родственников, восстанавливать связь между людьми, 
воссоединять семьи и выяснять, что случилось с пропавшими без вести. 

Центральное агентство по розыску
Эта работа координируется нашим Центральным агентством по розы-
ску, которое было создано для восстановления связей между родствен-
никами, разлученными конфликтом или другими ситуациями насилия. 
Каждый год открываются сотни тысяч новых дел, касающихся переме-
щенных лиц, беженцев, заключенных или пропавших без вести. Наш 
сайт в интернете «Восстановление семейных связей» также дает людям 
возможность легко подавать запросы о розыске при возникновении 
чрезвычайных ситуаций.
 
Узнайте больше на сайте www.familylinks.icrc.org
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После землетрясения 
2010 г. в Гаити МККК 
предоставлял людям 
возможность связаться с 
близкими по спутниковому 
телефону.



БЫВШИЙ ЗАКЛЮЧЕННЫЙ  
НАХОДИТ ОТВЕТЫ
Когда доктор Патрисио Бустос находился в тюрьме в 1975 г. во время правления 
военной диктатуры в Чили, посещения одного из наших делегатов помогли ему, по 
его словам, избежать печальной участи многих соотечественников. «Тот факт, что 
МККК зарегистрировал меня и сообщил родственникам, что я жив, послужил гаран-
тией того, что меня тайно не убьют», — говорит он. Сейчас, более 40 лет спустя, 
Бустос руководит Судебно-медицинской службой Чили. Одна из его основных за-
дач — помочь родственникам тех, кто пропал без вести в годы диктатуры. 

Сегодня Судебно-медицинская служба Чили служит 
образцом для государств, которые используют судеб-
ную медицину для опознания останков пропавших без 
вести. МККК является ее основным партнером в рабо-
те по опознанию людей, погибших при землетрясении 
в 2010 г. и во время пожара в тюрьме, который унес 
жизни 81 человека в Сантьяго в том же году. Благода-
ря работе Бустос обрел более глубокое понимание 
масштабов гуманитарной деятельности. «Когда деле-
гаты МККК начали посещать меня в тюрьме, я уже знал 
об основателе этой организации Анри Дюнане и о ее 
работе во время войны. Но посещение заключен-
ных было для меня чем-то новым», — говорит Бустос. 

По окончании периода диктатуры в 1990 г. постоянная поддержка со стороны МККК, 
его нейтральная и беспристрастная позиция, по его словам, сыграли важнейшую роль 
в том, что общественность начала верить, что удастся помочь семьям пропавших без 
вести. Наша работа состоит в том, чтобы напоминать государствам, вооруженным силам 
и вооруженным группам об их моральном и юридическом обязательстве предоставлять 
информацию, которая может помочь семьям узнать, что случилось с их близкими.

Пропавшие без вести: право на информацию
Согласно международному гуманитарному праву основная обязанность предотвращать 
«исчезновения» и отвечать на запросы родственников о пропавших без вести лежит на 
государствах. Мы предлагаем правительствам рекомендации, как расследовать дела 
об исчезновении людей, а также помогаем в работе с человеческими останками и под-
держиваем деятельность по опознанию погибших. Одновременно мы оказываем под-
держку их семьям, которые пытаются получить хоть какую-то информацию.

ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 
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ПРЕВЕНТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
МККК стремится смягчить губительные последствия вооруженного конфликта 
на жизнь и достоинство людей, упорно напоминая всем сторонам в конфликте, 
что даже во время войны существуют правила, которым необходимо следовать. 

Правила войны содержатся в комплексе правовых норм, которые обычно назы-
вают правом войны или международным гуманитарным правом. Это право 
призвано предотвращать и ограничивать человеческие страдания в случае 
вооруженного конфликта, требуя, чтобы государства и негосударственные во-
оруженные группы сдерживали применение силы и применяли ее лишь в той 
степени, которая необходима для ослабления военного потенциала неприятеля. 

Содействие соблюдению правил войны
Правила войны должны соблюдать не только правительства и их вооруженные 
силы, но и организованные негосударственные вооруженные группы. По этой 
причине мы работаем со всеми сторонами конфликта, чтобы убедиться, что 
они понимают свои обязательства по гуманитарному праву. Распространяя 
знания и информацию обо всех нормах гуманитарного права, мы пытаемся 
предотвратить или хотя бы ограничить ужасы войны.

Сотрудник МККК рассказывает о праве войны солдатам в Мали.
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ПЕРЕДАТЬ ВЕСТОЧКУ 
НА ЛИНИЮ ФРОНТА

Когда в 2014 г. в Центрально-Африканской Республике начались вспыш-
ки массового насилия, первой задачей МККК было оказать первую по-
мощь раненым и доставить жизненно необходимые запасы людям, 
которых боевые действия заставили покинуть их дома. В этой работе 
мы тесно сотрудничали с Центрально-Африканским Красным Крестом 
и другими участниками Движения.

Как и во многих других конфликтах, параллельно с оказанием помощи 
мы пытались предотвратить или хотя бы свести к минимуму страдания 
людей, попавших под перекрестный огонь. Для этого мы вели регуляр-
ный диалог со всеми сторонами в конфликте и старались убедить их 
соблюдать гуманитарное право. С течением конфликта мы встречались 
с представителями международных сил, национальной армии, воору-
женных групп, жандармерии и полиции, а также с вооруженными граж-
данскими лицами, чтобы добиться большего уважения к раненым, 
больным, заключенным и гражданскому населению в целом, а также 
более эффективной их защиты. В обстановке, пропитанной гневом, не-
навистью и жаждой мести, это довольно сложная задача. «Потребуется 
время, — говорит Жан-Франсуа Сангсю, глава делегации в Банги, столи-
це Центрально-Африканской Республики. — Но мы должны неустанно 
объяснять и добиваться соблюдения гуманитарного права. Если люди 
будут лучше знать право, возможно, они не будут его нарушать».
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Делегат МККК объясняет нормы международного 
гуманитарного права и права прав человека солдатам 
и полицейским в Центрально-Африканской 
Республике.
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Вооруженные силы государства
На государствах лежит юридическое обязательство обеспечить хорошее знание пра-
ва вооруженных конфликтов их вооруженными силами на всех уровнях подчинения. 
Они также должны обеспечить применение этих норм в любых ситуациях. МККК со-
действует соблюдению международного гуманитарного права и его имплементации 
во внутригосударственном законодательстве, а также помогает государствам в пол-
ном объеме включить его в военную доктрину и подготовку кадрового состава.

Негосударственные вооруженные группы
Большинство сегодняшних вооруженных конфликтов являются немеждународными, 
и в них участвуют люди с оружием в руках, которые зачастую прошли очень небольшую 
формальную подготовку или не прошли никакой. Поэтому мы стараемся установить 
связи и построить отношения со всеми сторонами в конфликте, включая негосудар-
ственные вооруженные группы. Мы распространяем знания и информацию о гума-
нитарном праве, деятельности и методах работы МККК, национальных обществ Крас-
ного Креста и Красного Полумесяца. Таким образом, обеспечивая большую безопас-
ность гуманитарных работников, мы облегчаем им доступ к людям, пострадавшим от 
конфликта.

Правоохранительные органы
Мы также регулярно работаем с полицией и силами безопасности, поскольку их часто 
задействуют во время вооруженных конфликтов и других ситуаций насилия. Мы разъ-
ясняем им свою деятельность и стараемся добиться того, чтобы эти силы получили 
достаточную подготовку в области применения гуманитарного права и права прав 
человека в правоохранительных операциях. 

Международная арена
Наша штаб-квартира и делегации ведут гуманитарную дипломатию на национальном, 
региональном и международном уровнях. Мы поднимаем вызывающие беспокойство 
темы в диалоге с теми, кто обладает влиянием в таких важнейших вопросах, как судь-
ба людей, оказавшихся в зоне боевых действий, доставка гуманитарной помощи и 
доступ в места содержания под стражей.

Взгляд в будущее
Мы также прилагаем все усилия, чтобы распространять знания о гуманитарном пра-
ве среди журналистов, в школах и вузах, а также компаниях (в том числе работающих 
в зонах боевых действий). Повышая информированность общественности, мы наде-
емся добиться большего уважения к нормам гуманитарного права и более строгого 
их соблюдения.



НА ПУТИ К БОЛЕЕ ГУМАННОМУ 
БУДУЩЕМУ 

Первая Женевская конвенция была подписана представителями 16 стран 
в 1864 г. С тех пор МККК играет ключевую роль в пропаганде и развитии 
международного гуманитарного права, которое защищает людей во 
время конфликтов и закрепляет их право на гуманитарную помощь. 

Мы продолжаем играть активную роль в разработке новых норм, при-
званных уменьшить страдания людей, одновременно укрепляя дей-
ственность уже имеющихся норм. Приемы ведения войны и виды во-
оружений изменились. Однако международное сообщество все в 
большей степени сознает, какие страдания причиняет война, в том 
числе благодаря работе МККК и других участников Движения. 

Претворение права в жизнь
В 2011 г., к примеру, Движение и государства — участники Женевских 
конвенций приняли четырехлетний план действий, составленный 
МККК. План призван улучшить доступ гражданских лиц к гуманитарной 
помощи и усилить защиту определенных категорий, таких как дети, 
женщины, инвалиды и журналисты. 

Основание МККК напрямую 
связано с подписанием в 
1864 г. первой Женевской 
конвенции об улучшении  
во время сухопутной войны 
участи раненых и больных 
воинов (слева). Конвенция 
заложила основу для 
создания правовой базы 
для защиты людей во время 
войны. 

Справа вверху: МККК 
обращается к заседанию 
Европейского союза по 
вопросу об обеспечении 
защиты медицинских 
работников и учреждений. 
2014 г.IC
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Договоры в области гуманитарного права
Четыре Женевские конвенции 1949 г. и три Дополнительных протокола 
1977 г. и 2005 г. дополняются другими важными договорами. К ним относят-
ся договоры, которые запрещают применение тех видов оружия, которые 
причиняют неприемлемый ущерб, например, взрывчатые пули (1868 г.), лег-
ко разворачивающиеся пули (1899 г.), химическое и биологическое оружие 
(1925, 1972 и 1993 гг.), боеприпасы с необнаруживаемыми осколками (1980 г.), 
ослепляющее лазерное оружие (1995 г.), противопехотные мины (1997 г.) и 
кассетные боеприпасы (2008 г.). Существуют также договоры, которые огра-
ничивают применение определенных видов оружия, например зажигатель-
ного оружия (1980 г.), но не запрещают его полностью.

Новые виды оружия, новые средства ведения войны
Несмотря на меняющийся характер войны и вооружений, нормы гумани-
тарного права необходимо соблюдать всегда. Однако применение действу-
ющих норм к новым технологиям не всегда просто и однозначно. Достаточ-
но ли ясны нормы по отношению к конкретной технологии? Каким будет ее 
воздействие? МККК регулярно участвует в обсуждениях этих видов оружия 
и проблем, которые они ставят перед гуманитарным правом.
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A sign warning of the danger of 
unexploded ordnance in Lebanon.

ОГРАНИЧИТЬ ГУМАНИТАРНЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ ВОЙНЫ
Все 150 лет существования нашей организации мы опирались на собственный опыт, 
полученный на местах, чтобы предупреждать государства о неприемлемо высокой 
с гуманитарной точки зрения цене применения определенных видов оружия. В 
рамках нашего мандата, согласно которому мы предоставляем защиту и помощь 
жертвам вооруженных конфликтов и иных форм насилия, мы призываем государства 
разрабатывать новые международные нормы для решения этой проблемы.

Обращения к государствам
Несколько примеров: в 1918 г. мы обратились к государствам с призывом запретить 
ядовитые и удушающие газы (в результате чего был принят Женевский протокол 
1925 г.); в 1945 г. мы впервые призвали государства запретить ядерное оружие; в 1994 г. 
мы призвали государства — участников Конвенции о конкретных видах обычного 
оружия (Конвенции о негуманном оружии) запретить ослепляющее лазерное оружие; 
в 1997 г. мы призвали государства запретить и уничтожить противопехотные мины; а 
в 2000 г. мы призвали государства обратить внимание на страдания, которые причи-
няют мины и неразорвавшиеся боеприпасы. В результате в 2003 г. был принят Прото-
кол V к Конвенции о негуманном оружии, который обязал государства регистрировать 
информацию о районах, где остались мины и неразорвавшиеся боеприпасы, и де-

Знак, предупреждающий об опасности 
неразорвавшихся боеприпасов. Ливан.
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Неразорвавшиеся бомбы в Лаосе 
незадолго перед тем, как их 
благополучно уничтожили  
специалисты по разминированию.

«Работа с МККК оказалась крайне 
полезной. Мы смогли объединить его 
опыт работы с наземными минами с 
нашей способностью объединить 
государства — членов Союза. С тех пор 
мы продолжили совместную работу по 
ряду вопросов, особенно касающихся 
гуманитарного права».

Эль-Гассим Уэйн, руководитель Департамента мира и 
безопасности Африканского союза
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литься ею, а также осуществлять в таких 
районах разминирование.

Частные силы безопасности
В последние годы частные военные и ох-
ранные компании все чаще предоставляют 
свои услуги в зонах конфликтов. Эти услуги 
варьируются от материально-технической 
поддержки до управления объектами, а в 
некоторых случаях включают в себя непо-
средственное участие в военных действи-
ях. Вместе с Федеральным департаментом 
иностранных дел Швейцарии мы выступи-
ли с инициативой, которая привела к при-
нятию в 2008 г. Документа Монтрё. В нем 
перечислены правовые обязательства го-
сударств и частных компаний, а также ука-
зывается, как государства могут наиболее 
эффективно содействовать соблюдению 
гуманитарного права и права прав челове-
ка во время вооруженных конфликтов.

Региональные договоры
Мы предоставляем рекомендации и под-
держку при разработке крупных регио-
нальных соглашений, которые защищают 
людей, пострадавших от конфликтов. В 
2009 г., к примеру, Африканский союз 
принял Кампальскую конвенцию — пер-
вый международный договор, принятый 
на континенте в целях оказания защиты 
и помощи перемещенных лицам.

Внутригосударственное 
законодательство
С помощью нашей Консультативной служ-
бы по международному гуманитарному 
праву мы поддерживаем государства в 
деле принятия внутригосударственного 
законодательства, вводящего в силу по-
ложения гуманитарного права.
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МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПОД УГРОЗОЙ
Во время вооруженных конфликтов безопасный доступ к услугам здравоохранения 
часто страдает одним из первых. Больные и раненые не могут получить необходимую 
медицинскую помощь по ряду причин: они не в состоянии свободно перемещаться 
из-за боевых действий; машины скорой помощи, которые должны за ними приезжать, 
задерживают на контрольно-пропускных пунктах; медицинские учреждения, где их 
должны лечить, оказываются повреждены или уничтожены; медицинских работни-
ков, которые должны за ними ухаживать, убивают или вынуждают бежать.

Нападения на медицинские учреждения и медицинских работников в странах, где си-
стема здравоохранения и так испытывает значительные трудности, из года в год не 
дают тысячам людей посетить врача или сделать жизненно необходимые прививки.

Право оказывать помощь
Международное гуманитарное право и международное право прав человека защища-
ют больных и раненых, а также тех, кто о них заботится. К сожалению, этими нормами 
часто пренебрегают. Поэтому в 2011 г. Движение запустило проект «Оказание медицин-
ской помощи под угрозой», который был призван обеспечить безопасный доступ к 
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медицинской помощи людям, живущим в обстановке вооруженного 
конфликта и других чрезвычайных ситуаций, и повысить безопасность 
работников, отважно пытающихся оказывать медицинские услуги. 

Все, везде и всегда
Проект охватывал все основные области нашей работы: защиту, помощь 
и превентивную деятельность — и включал в себя много различных 
направлений: исследовательскую работу для оценки масштаба и ха-
рактера насилия; практические шаги для обеспечения большей безо-
пасности медицинских работников и учреждений; публичные заявле-
ния, привлекающие внимание к нарушениям и типовым сценариям 
противоправных действий; а также информационно-разъяснительную 
работу. Мы усердно трудились над тем, чтобы убедить правительства 
совершенствовать законы по защите пациентов и тех, кто за ними уха-
живает, а также обеспечивать исполнение этих законов. 

Партнерство во имя безопасного оказания 
медицинской помощи
МККК и национальные общества Красного Креста и Красного Полуме-
сяца сотрудничают со многими правительствами и международными 
организациями, такими как ООН, Африканский союз и Всемирная ор-
ганизация здравоохранения, чтобы добиться успеха в осуществлении 
проекта. Мы также объединяемся с такими профессиональными орга-
низациями, как Всемирная медицинская ассоциация, Международный 
совет медицинских сестер и Международный комитет военной меди-
цины, чтобы разработать рекомендации, которые могли бы обеспечить 
более безопасный доступ к медицинской помощи и более безопасное 
ее оказание во время вооруженных конфликтов.

Узнайте больше о проекте «Оказание медицинской помощи  
под угрозой» на сайте www.icrc.org/discover
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ЗНАКОМСТВО С БУДУЩИМ
Изменение технологий, средств и задач
Технологии затрагивают все сферы жизни, и конфликты — не исклю-
чение. В последние десять лет, к примеру, мир стал свидетелем исполь-
зования беспилотных летательных аппаратов. Если говорить более 
общими словами, правительства и производители оружия разрабаты-
вают широкий ассортимент автоматического и автономного оружия, а 
также средств ведения кибервойны. 

Технологии меняют способы ведения войны, и международное право 
должно идти в ногу со временем. Необходимо достигнуть четкого по-
нимания того, как существующие законы и договоры применяются к 
новым технологиям; возможно, потребуется изучать и развивать новые 
области международного гуманитарного права. С этой целью МККК 
следит за изменениями в области вооружений и поддерживает посто-
янный диалог с государствами по этим вопросам.

Новые возможности
Технологические достижения несут с собой и другие изменения. Смарт-
фоны, ноутбуки и более совершенные коммуникационные сети пред-
лагают новые способы разрешения сложных кризисных ситуаций. 
Цифровые карты зоны кризиса, к примеру, позволяют наносить на них 
важнейшую информацию в режиме реального времени через интернет 
или сети мобильной связи. У МККК также появились новые способы 
передачи важнейшей информации напрямую самым нуждающимся. И 
пострадавшие в конфликте люди могут сообщить о своих потребностях 
более прямо и предметно. Это позволяет нам более целенаправленно 
оказывать помощь и более эффективно координировать свои действия 
с нашими партнерами. 

Постоянные улучшения
Наша решимость облегчать человеческие страдания во время кон-
фликтов остается неизменной и столь же сильной, как как в момент 
основания МККК 150 лет назад. Мы продолжаем использовать свой 
опыт, чтобы помочь наиболее нуждающимся вести здоровую, про-
дуктивную и достойную жизнь.

Узнайте больше о МККК на сайте www.icrc.org/discover
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WATER ACCESSIBILITY MAP – Woreda Ahferom, Ethiopia, December 2011

Tigray Water Resource authorities have 
set themselves a goal: no village in Tigray will 
be farther than 1.5 kilometres away from a 
source of water.

The map above was created by the Tigray 
Water Resource Bureau after an inventory of all 
the water points in Woreda Ahferom in 2011.

It shows which villages have access to water 
within 1.5 kilometres and which do not, 
thereby indicating where water points have 
to be repaired or constructed. 

Prepared by OP_ASSIST_EH
EHG1382-ET-Water-Access-AHFERON

0 2 km

Data source: 
Locality: OSM, Gazetteer
Rivers: ICRC
Water Points: ICRC and 
Tigray Water Resource Bureau
Basemap: SRTM Shaded Relief

Hand pumps

Working

Broken

Served by functioning water points 
within 1.5 km

Served by partially functioning water points 
within 1.5 km – Repairs are needed

Served by broken water point within 1.5 km 
– Repairs are urgently needed

Not served by a water point within 1.5 km 
– Additional water points are needed

Areas and villages

Эта цифровая карта, разработанная управлением 
водного хозяйства региона Тыграй в Эфиопии в 
партнерстве с МККК, позволяет членам местного водного 
хозяйства загрузить информацию о состоянии скважин и 
источников воды. Они также могут отслеживать доступ 
жителей деревни к воде и необходимость ремонта 
скважин.
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Мы, МККК, используем для распространения информации различные 
средства, включая наш канал RSS, работающий в режиме реального времени, 
учетную запись в Твиттере, страницу в Фейсбуке и сайт (www.icrc.org).  
Мы также сотрудничаем с информационными агентствами, привлекая 
внимание к гуманитарным проблемам и содействуя обеспечению 
безопасности журналистов, работающих в зонах, где идут боевые действия 
или происходят другие ситуации насилия.  

Узнайте больше на сайте www.icrc.org/discover



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Международный Комитет Красного Креста (МККК) 
является беспристрастной, нейтральной и независимой 
организацией, чьи цели и задачи носят исключительно 
гуманитарный характер и заключаются в том, чтобы 
защищать жизнь и достоинство людей, пострадавших 
от вооруженных конфликтов и других ситуаций 
насилия, и предоставлять им помощь. Пропагандируя 
и укрепляя гуманитарное право и универсальные 
гуманитарные принципы, МККК прилагает все усилия 
к тому, чтобы предотвратить страдания людей. МККК, 
основанный в 1863 г., стоит у истоков Международного 
движения Красного Креста и Красного Полумесяца. 
МККК руководит деятельностью Движения по оказанию 
международной гуманитарной помощи в ситуациях 
вооруженных конфликтов и других ситуациях насилия 
и координирует ее.

О фотографии на обложке: помочь людям восстановить 
контакт с близкими — это один из важнейших видов помощи 
для пострадавших от кризиса. Здесь маленькая девочка из 
Демократической Республики Конго нашла своего дядю.  
Она была разлучена с семьей, когда начались боевые 
действия в 2009 г.

Международный Комитет Красного Креста
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1202, Женева, Швейцария
T +41 22 734 60 01 F +41 22 733 20 57
Email: shop@icrc.org www.icrc.org
Русская версия издания подготовлена
Региональной делегацией МККК
в Российской Федерации, Беларуси и Молдове
Грохольский пер. 13, стр. 1
129090, Москва, Российская Федерация
Email: moscow@icrc.org www.icrc.org/ru
© МККК, июнь 2016 г.

Фотография на обложке: Jonathan Torgovnik/Getty Images/ICRC
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